
FISKEKROKEN,  HOTEL LOENFJORD, 6789 LOEN

MENY 
FISKEKROKEN



SUPPE OG SMÅRETTAR

NORDSJØ FISKESUPPE
Servert med reker, laks og grønsaker Julienne, brød

Inneheld: mjølk, kveite, skalldyr, fisk, selleri, sulfitt

KR 210,-

TOAST SKAGEN
Rekesalat med raud lauk, majones, pepperrot, kaviar, surdeigsbrød

Inneheld: mjølk, kveite, egg, sennep, skalldyr, fisk, sulfitt

KR 220,-

CHILIMARINERT SCAMPI
Grilla scampi med kvitlauk og chili, ruccola, mango, krisp rispapir

Inneheld: skalldyr, mjølk

KR 210,-

CARPACCIO AV RØYKELAKS
Sylta grønsaker, estragonmajones, krutongar, karse

Inneheld: mjølk, kveite, egg, sennep, fisk, sulfitt

KR 230,- 

 

Rettar merka med * er/ kan serverast som vegetar



 

SALAT & MEIR

CÆSARSALAT*
Romanosalat, dressing med ansjos

Krutongar, bacon, Parmesanost 
Servert med kyllingfilet       KR 350,-
Servert med laksefilet          KR 350,-
Servert som vegetar *          KR 290,-

Inneheld: mjølk, kveite, sennep, sulfitt, fisk, egg

GRILLA HJERTESALAT*
Sommergrønnsaksragu med perlepotet, tomatkonfit

Inneheld: sulfitt, soy

KR 240,-

LINGUINE AL LIMONE*
Linguine pasta servert med scampi, kvitlauk, 

sitron og parmesanost
Inneheld: durmvete, skalldyr, mjølk

KR 290,-

 

 

Rettar merka med * er/ kan serverast som vegetar



HOVUDRETTAR 
LOENFJORDBURGER

200 gr kjøtt, bacon, Jarlsbergost, 
tomat, raudlauk, sylteagurk, bladsalat

Inneheld: mjølk, kveite, egg, sennep, sulfitt

KR 335,-

KONFITERTE KYLLINGLÅR
Servert med Romescosaus, cherrytomat, grilla asparges, 

steikte poteter, cashewnøtter, grøn urteolje
Inneheld: mjølk, kveite, sulfitt, cashewnøtt

KR 390,-

ENTRECÔTE AV OKSE GRILLA
220 gr  Entrecôte

Blanda salat, svarte oliven krumble, cherrytomat, 
vårlauk, rissoletpotet, raudvinsaus

Inneheld: mjølk, sulfitt

KR 470,-

ISHAVSRØYE
agurksalat, perlepotet, ertekarsesalat, 

rømmesaus
Inneheld: mjølk, fisk, sulfitt

KR 390,-

TORSKEFILET STEIKT
Tomatsaus, Padron peppers, svarte oliven og kaperssaus, 

steikt potet
Inneheld: fisk, sulfitt

KR 430,-

STEIKT LYSING
Sommergrønsaksragú, perlepotet, krispy ruccola, Sandefjordsmør, kaviar

Inneheld: mjølk, fisk

KR 390,-

RØDSPETTE 
Heilsteikt rødspette (servert på bein), kapers-olivensmørsaus,

Bladsalat og pommes frites 
Inneheld: mjølk, kveite, fisk

KR 440,-
Rettar merka med * er / kan serverast som vegetar



BARNEMENY

PØLSE OG POMMES FRITES
Inneheld: mjølk, kveite, sennep

KR 130,-

KYLLINGNUGGETS
Pommes frites, salat

Inneheld: mjølk, egg, kveite 

KR 160,-
PIZZA*

Val mellom salami, skinke, ananas, mais, og tomat 
Inneheld: mjølk, kveite, sulfitt

KR 180,-

PASTA “MEATBALL”
Pasta med tomatsaus og kjøttbollar

Inneheld: mjløk, kveite, egg, sulfitt

KR 140,-
 

IS-CUP LOENFJORD
To typar iskrem, sjokolade- eller jordbærsaus

Inneheld: mjølk, kveite, soya

KR 110,-
 

 
EKSTRA

POMMES FRITES       				      		    70,-   
STEIKTE POTET MED KVITLAUK OG ROSMARIN	   70,-
KOKT RIS 		   		   		    70,-
RUCCOLA & PARMESAN SALAT		    			   140,-
Inneheld: milk, sulfitt

GRØN SALAT        						      120,-
Inneheld: sulfitt



 
 

DESSERT
 
 

KARAMELLISERT KVIT SJOKOLADEBROWNIE
Lokale bær, bringebærgele, vaniljeiskrem

Inneheld: mjølk, egg, kveite, soya

KR 160,-

DEKONSTRUERT SITRONPAI
Sitron og limekrem, cookiecrumble, mynte og pistasj

Inneheld: mjølk, egg, kveite, pistasjnøtt

KR 170,-

PIÑA COLADA PANNA COTTA
Kokosnøtt Panna Cotta, ananas- kamarellsaus, 

rista kokosflakes
Inneheld: milk

KR 170,-

AFFOGATO
Vaniljeiskrem toppa med espresso

(Kjøkkensjefens anbefaling: shot av Baileys eller Cognac) 
Inneheld: egg, mjølk, sulfitt ( alcohol)

KR 150,-

�


