FISKEKROKEN, HOTEL LOENFJORD, 6789 LOEN

MENY
FISKEKROKEN




SUPPE OG SMARETTAR

NORDSJ@ FISKESUPPE
SERVERT MED REKER, LAKS OG GRONSAKER JULIENNE, BROD
INNEHELD: MJ@LK, HVETE, SKALDYR, FISK, SULFITT

KR 200,-

BRUSCHETTA*
CHERRYTOMATAR SERVERT PA BR@D, SALAT
INNEHELD: MJOLK, HVETE, SULFITT

KR 170,-

BRUSCHETTA MED SCAMPI *
GRILLA SCAMPI SERVERT PA BR@D, SALAT
INNEHELD MJ@LK, HVETE, SKALDYR, SULFITT

KR 190,-

GRILLA ASPARGES*
SERVERT MED ROYKELAKS, ESTRAGONMAJONES,
KRUTONGAR, TYTTEBAR

INNEHELD MJ@LK, HVETE, EGG, FISK

KR 210,-

Rettar merka med * er/ kan serverast som vegetar



SALAT & MEIR

CASARSALAT*
ROMANOSALAT, DRESSING MED ANSJOS
KRUTONGAR, BACON, PARMESANOST
SERVERT MED KYLLINGFILET ~ KR 320,-
SERVERT MED LAKSEFILET KR 330,-
SERVERT SOM VEGETAR* KR 260,-
INNEHELD: MJOLK, HVETE, SENNED, SULFITT, FISK, EGG

GRILLA SIKORTI*
SERVERT MED GEITOST,
MEDITERANNEAN CHIMICHURI
INNEHELD: HVETE, MJOLK, SULFITT, CASHEWNOTTER

KR 240,-

MAFALDINE PUTTANESCA*
PASTA SERVERT MED TOMATSAUS,
ANSJOS, OLIVEN, KAPERS
INNEHELD: DURUMHVETE, FISK, SULFITT

KR 290,-

Rettar merka med * er/ kan serverast som vegetar



HOVUDRETTAR

LOENFJORDBURGER
200 gr KJ@TT, BACON, JARLSBERGOST

TOMAT, RAUDLAUK, SYLTEAGURK, BLADSALAT
INNEHELD: MJ@LK, HVETE, EGG, SENNEP, SULFITT

KR 320,-

KYLLING TANDOORI
KYLLINGBRYST MARINERT I TANDOORISAUS

POTET BOMBAY MED CHILI, LIMEYOGHURT
INNEHELD: MJ@LK, SULFITT, SENNEP, CASHEWNQTTER

KR 370,-

ENTRECOTE AV OKSE GRILLA
220 gr ENTRECOTE
GRILLA GRONSAKER, FRISKE URTER,

RISSOLET POTET, RAUDVINSAUS
INNEHELD: MJ@LK, SULFITT, SENNEP

KR 450,-

LAKSEFILET STEIKT
SERVERT MED SELLERIPURE, GRON ASPARGES

ERTEKARSE, REDDIK, OLIVEN KRUMBLE, RISSOLET POTET
INNEHELD: MJ@LK, FISK, SELLERI, SULFITT

KR 370,-

TORSKEFILET STEIKT
SERVERT MED SYLTA GULROT OG SJALOTTLAUK,

LAUKSAUS, STEIKT POTET
INNEHELD: MILK, FISK, SULFITT

KR 390)—

BREIFLABB “MALAYSIAN STYLE”
KOKOSN@TTSAUS, SOTPOTET,

SALAT, CHILOLJE, INGEEAR, FERSK KORIANDER, KOKOS
INNEHELD: FISK, SESAM, PEANOTT

KR 390,-

RODSPETTE
HEILSTEIKT RODSPETTE MED KAPERS-OLIVENSM@RSAUS,

SALAT, POMMES FRITES
INNEHELD: MJ@LK, HVETE, FISK

KR 410,-

Rettar merka med * er / kan serverast som vegetar



BARNEMENY

POLSE OG POMMES FRITES

INNEHELD: MJ@OLK, HVETE, SENNEP

KR 120,-

KYLLINGNUGGETS

POMMES FRITES, SALAT
INNEHELD: MJ@LK, EGG, HVETE

KR 150,-
PIZZA*

VAL MELLOM, SALAMI, SKINKE,
ANANAS, MAIS OG TOMAT
INNEHELD: MJ@LK, HVETE, SULFITT

KR 170,-

PASTA “MEATBALL”

PASTA MED TOMATSAUS OG KJOTTBOLLAR
INNEHELD: MJ@LK, EGG, SULFITT

KR 130,-

IS-CUP LOENFJORD

TO TYPAR ISKREM, SJOKOLADE- ELLER JORDBARSAUS
INNEHELD: MJ@LK, HVETE

KR 110,-
EKSTRAS
POMMES FRITES 70,-
STEIKTE POTET MED KVITLAUK OG ROSMARIN  70,-
KOKT RIS 70,-
RUCCOLA & PARMESAN SALAT 140,-
INNEHELD: MJOLK
GRON SALAT 120,-

INNEHELD: SULFITT



DESSERT

FROSEN CAPPUCCINO-TIRAMISU

INNEHELD: MJOLK, EGG, HVETE

KR 160,-

MINT PANNA COTTA

FRISKE BZAR OG BRINGEBARCOULIS
INNEHELD: MJ@LK

KR 160,-

KVIT SJOKOLADEOSTEKAKE
SJOKOLADEMOUSSE - OSTEKAKE, MANDLAR

JORDBZAR OG JORDBARCOULIS
INNEHELD: MJ@LK, EGG, HVETE, MANDEL

KR 170,-

AFFOGATO
VANILJEIS TOPPA MED ESPRESSO

(KJOKKENSJEFEN ANBEFALER MED EIN SHOT LIKOR)
INNEHELD: MJ@LK, EGG, HVETE, (ALKOHOL)

KR 150,-



